
ATELIERS LUDIQUES,
RENCONTRES & ÉCHANGES

DE 9H À 16H
SALLE ST ERNEL 
LANDERNEAU

8 OCTOBRE
2026PRÉVENTION EN SANTÉ

PRÉVENTION PAR NOS PARTENAIRES

PRÉVENTION PAR L’ACTIVITÉ PHYSIQUE

FORUM SANTÉ SENIOR

BIEN VIVRE,
AUJOURD’HUI & DEMAIN
POUR CONTINUER À FAIRE CE QUI COMPTE POUR VOUS

UNE INITIATIVE DE LA CPTS DU BASSIN DE L’ÉLORN POUR LA SEMAINE BLEUE, AVEC LE SOUTIEN DE : 

Pour plus de renseignements : 
contact@cpts-bassin-elorn.fr 

Entrée libre et gratuiteAccès facile en transports 
Ribin’AD et Ar Bus (ligne 2)

Horaires et informations  ›
Ar Bus (ligne 2)Ribin’AD


